
Cara Fede, GRAZIE!
                                                                                                 

                                    A Federica, con immenso affetto e riconoscenza

Questa sezione del blog sull’allattamento la dedico alla mia ostetrica e amica Federica, senza la
quale non sarei riuscita a vivere questa esperienza con gioia, serenita’ e pazienza nei momenti
difficili.  Penso che il  sostegno di una persona come lei,  così empatica, calorosa, accogliente, e
disponibile ad ascoltarmi sempre sia stato un dono prezioso e impagabile. Mai potrò ringraziarla
abbastanza per il supporto costante con cui mi ha accompagnato in questa avventura.

Mi ritengo fortunata ad avere conosciuto Federica, perchè sempre di più nel corso di questi mesi mi
son resa conto di quanta influenza hanno gli operatori sanitari del settore nel veicolare messaggi,
suggerimenti  e  consigli  che possono condizionare nel  bene e nel  male il  comportamento delle
mamme nei confronti della pratica dell’allattamento.
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